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મુ રૂપાલ મહોકાડા. 
આપ ઉત્સાહી સૃહસ્ધછે! ને પરોપકારી છે 


કૂ 


/ 
મરોબ માણસ ઉષપર્‌ દયાર્‌ા ખાં. બનીશકે તેટલાં ર 
પુ મદદ આપવા સામથ્ધે થયાછો અને સૃહુસ્ધ ઠર 

તરીકે; આપની ફરજ રાખોછો, સૃહસ્થ છતાં 
રુ ઉર્‌ાભીમાનછે। ને બુદ્ડીસાળા મહા વિવેકોછેા ક 
ર રૂપ ગુખૂના અખ'ડ ભડાર્છેઇઃ તો અમાર્‌ા પૃસ્ત- ક 
ક કની ડદર્‌ કરી, આ અપેણૂપત્રીકા સ્વીકારી સતને જ 
ણુ યથા ધટીત સદદ આપશે. હુ ફકત એક આ- હ 

પના માનનેજ પાત્ર છુ, કમા સદર્‌ સન ૧૬૮૬૩. 
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છું ચાધાર્ણ સ્થાતનો માસ હોવાથી તથા પસતક 
ફાફવાના અમારે પ્રથમ યતત હોવાથી માટું' પુસ્તક કાહ- 


વાનાં વાટ બાજીએ મૃકશો હાલસા શેોખેદા નામનું પુસ્તક 
ખહાર પાડવામાં આપરે, સોટા કીનાબે। યા પૃસ્તકો માંથી 
“વા યા અજબ તરેહતા ખેલે સોરી કડી મે' આ પુરતક 
કહવાતી હોમત ધરી છે. કે સારા સહસ્મોમાંથી મને સાર 
માન સલરી. પ્રખ્યાત થરી ત્યારબાદ ધણા પુસ્તકો કાઢવા 
માહારેપ વિચાર છે, તે છપાવી પ્રગટ કરશું વખતે આ 
સાખેદાતા ભાગ ૧ માં કબ ભલ ચુક જણાય તો! સુ- 
બરી વાચવા આપતે નમ્રતાથી અરજ ગઝુજારૂ' છુ, એજ. 


તા, ૧-૧-૬૬. 


છકીમ અમોરખાં અહેમદખ!. 


મુ ર્‌પાલ.--મહીકાંડા. 


હા દઇ 2. તાને પદિમા--ખ ાા-. 
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સોબેદ્દા ભાગ ૧ લો. 


૧, બે દોવા લહ [વવાની રીત 
જ્યારે અ ખેલ સરે કર્વેપ હય તપ પશ રે પ્રળમ ઢાઇગરેવી 
કાચી ફે'ટ લેધને ઝ્યેક કઃ દીઓામા ફ્ઊ તી દીવેટ કરોને મુકોને 
તથા ઘેમાતી ક્રે'ટ હૈ લેઠને એ ભને એક એક ફો ઉપરે 
લઈને બને કેપડાઃ મા જાં બળદો છોને સલગાવવા પછી 
તે બતે દોવા મામા ગામી લડશે જેપનારે માસુસ ખરે ઘરે, 


ર્‌. ચાડર ર્‌ બલે નહ 
પ્રણમ ખેલ દરત પહેલા એક ળકશાતે લેતે મુકવો 

પછી તેવ ગાગલ એક ચાદય આડે મકવી પ હી એક ભદ્‌ક 
મ પણેલા સીચાની 5 ગળી સર્વેને ઝતાવવી પછી ગર્વેની 
નજર્‌ સુક વાને મર્કીપૃરીની ગ્રહી ક [પછી અવાજ કરે” 
ચા એટ્લે ચદ ગમાં થઇને બકરા વા?  એમ્લે ખકરે। માથી 
જરે ચાદર બ્લશે તાહિ અતે જોતાર્‌ ક હેરત થશે; 


પેલ કા! 
ઘર ગરબો 5 પ જોત? 
ર્વી1૫૨ કે વગલવાશ્થે વરે એક મારી પારોને 


તેની 3 વ ભારે દેય, દઇ તેની ન સામે દીવેટ 5૧4 
પછી એક દાડમ તેલ ભરીને ટીવેપ કયળે ઝોટલે 0" 
મામ ર ધશે# જ નોતા સાખુસ હેરત શરી, 


ક ચાર ગ્સાસનુ પા ણી, ખદ્વાની શત એક વીલાયતો 
શતી કુલેવર ર્તા ન્રામુ પે ર લેગી, પકી તેતે ઝીપ કાતરી 
અક પા ઉકલત પાણીમાં નં નાંખી રેવા પછી તેનેપ 421 
જસમાની ન નીકળીદો* પછી ચાર સ સરરેદ ગલપસ લપ 
“પછી હેબલપરે ર્‌ મુકવા જયારે ગ્લાસ ધરશો [થી લપત્રવા 
૧તે પેહલા ગલેર 0૬1893૫3 બર્‌ાતેઢ ખોક્‌ જ નેપ” ન 


(૪) 


કર્‌ા પાણીમા પલાળી તેના છ ટીપા ગલાસમાં નાખવાં 
ને ખોજા ગલાસમા ક વીનીમર્નાં છ ટીપા નાખવ” 
અને ત્રીજા ગજ્તાસમાં ફટકડીને પલાળીતે તેના છ ટીપા 
નાખવાં આ પ્રમાણે સ પછી ચાથા ગલાસ એમનેોા એમ 
ગ્હૈવા દવો આ પ્રમાણે ઉપરનું કરેલું પાણી ચારે ગલા- 
સમા રેડયુ' એટલે પહુલાને। રગ સુ દર લાલ થઇ જરી 
બીજાના લીલે। થશે, ત્રીજાને! જોબુડો થશે ને કાઇ નાન 
ખેલું નથી તેમતો ૨*ગ તેવેોજ થશે પણ હર કામમાં હુ- 
સીઓઆરી રાખવી. જોનાર માણસ હેરાન ધરો, 


પ. ખેલ પાંચમે. 

ખ્દ્દાઇટ વેક્ષનો વીછા ચલાવવાની રાંત-જ્યારે ખેલ 
ડર્વે। હય ત્યારે ધરમાં ટીમરી જનાવર ફરે છે તે જનાવર 
ફાલુ' લેઇ ડાબવમા ધાલી મુકવો પછી બ્હ્ાઇટવેક્ષની દવાને 
વીંછી ભનાવવે! પછી પેલા જનાવરના ઉપર મુકવે એવા 
રીતે મુકવો કે પેછુ અદરનુ જતાવર્‌ માલુમ પડે નહીં પ- 
છાં ખે યાર માણ ળેડા હાય તે વખતે આ વીછદી મુકવે 
ગમટલે ચાલવા લાગશે ધાડ છેટે ગયા પછી એને તરત લે- 
“ને ડબીમાં ધાલી રેવા તેથી જોનાર માણસ છૈરત થરો, 

૬. ખેલ છઠ્ઠો. 

ચાખાતા વોછી માય રોત--જ્યારે ખેલ કરવો! હેય 
ત્યારે પહેલા દીતવાર્‌ કે મ'ગળવારના દીવશે એક માણા- 
સતી ખાપરી લાવતી પછી જ્યારે વીંછી બનાવવાની મરજી : 
હેય ત્યારે એ ખોષરીમા ચોખા ફ્પીઆ એકભાર્‌ લેઇ શા- 
ધવા પછી એક એક દાણ! જીરે । જુર કરવો! જેમ જેમ જુદા 
કર્શેી। તેમ તેમ વીંછી થશે જોનાર માણસ હેરત ધરે. 


હ, ખેલ સાતમે. 
જસર્સવની સિ પાંચ મીનીટમાં ઉગાડવાની રીત -- 
જે વખતે ચ ખેલ કરવો ત્યારે પાડાના છાષ તધા ગોર્‌-- 


(પ૫) 


મટીની માટી એ બનેને પાણીમાં કાઢવી થોડા સરસવ છાં- 
ટવા એટ્લે પ્રાંચ મીનીટમાં ભાજી ઉગી નાકલશે જે।ાનાર 
માણસ હેરત થરો, 
; «૬. ખેલ આઠમે. 
કલદ્ાર્‌ પેછ્ઠસાને1 એક હાથ છેટેથી આપણા પાસે ખબે।- 
લાવવાની રીત--જ્યારે આ ખેલ કરવો હૈય ત્યારે પેઇસાના 
નીચેના ભાગમાં વ્હાઇટ વેગસની દવા બે રતી ભાર ચો- 
ટાડી દેવી પછી આપષગી જમણી લેોલના પાછલા ભાગ ત- 
રફ ચોટાડી દેવી પછી જે સ્રીના સોટા બાલ હોયને તે 
જ્યારે કગાઈ ફ્રેર્ને વાળ ઉતરે--તે વાળમાંથી સારા સાટા 
વાળ હાથ બેના આસશરાના કાઢી લેવા એકવાળ લાંબો! ના 
નીંકળેતે। બીજો લેદને વચમાં ગાંઠ વાળતી એવી વાળવી 
કે કદના જોવામાં આવે નહિ બાદ તેનો એક છેડા આ- 
પણા જમણી લોલના પાછલા ભાગ પર ચોટાડી ટેવો, ને 
બીજો છેડા પેલા પઇસાના નીચલા ભાગપર પેલી દવાની 
સાથે ચોટાડી દેવો ને પછી સર્વેને કહેવુ કે મારા હાથમાં 
કસુ નથી એમ કહી હાથ ખાલી બતાવવા પછી પાછા 
ખચતા જતું જેમ જેમ પાછા ખસસેો। તેમ પેલે પઇસે। અઆ- 
ગલ આગલ આવરી તેથી જોનાર માણસ છેરત થચે-- 
૯. ખેલ નવમે. 
ગજફાના ચાર ખાદસાહ જીદાડરી પછો ભેગા કરે 
વાની રીત નાચે સૃજબ,--જે વખતે આ ખેલ ડર્વેો! હેય 
 લ્યારે ગ'જીફો લાવવે। પઝી તેમાંથી ચાર બાદશાહ જુદા 
 ભનોકાલવા પછી ચાર પાનાં ફાલતુ નીકાલવાં પછી પેલા 
ભાર ફાલતુ પાનાને બરોબર કરીને પહેલા લાલ પાનાને! 
બદશાહ મુકવો પછી કાલી પાનનો બાદસાહુ મૃડવો પ- 
છી ચોકડીતાો બાદશાહ સુકવો પછી ફુલેવરતે! બાદશાહ 
સુવા પષખ એ ચાર બાદશાહ એવા મુકેવાકે ચારેનાં માંથ 
સાલમ પડે એવી રીતે ગોડવીને સુકવા પછો એડ રાણીને 


(૬) 


ગનેક ગુલામ નીકાલવે। પછી સર્વને કેવું કે કે જીઓ આ ચારે_ 
ખાદશાહૃ રાષ્મ્રીને ત્યા નકકર ચયા પછી ધણા ધન કમાઇ” 
એમને. નાસી જવાને। [વિચાર થયે। ત્યારે પેલાએ શ]' બાને! 
કીધો કૅ કલસાએ જાવછુ' બીજાએ કીધુ કે હુ' બળશ્માં 
નતવછુ ત્રીજાએ કૌધુકે ઉગરાણી જાવછુ ચાથાએ કૌધુકે નાવા 
જાવછુ એમ એમ કહેતાજ્વલુ ને પેલા ફાલતુ ચાર પાનાંછે 

તેમાંથી એક એક બાજમાં મુકતા જબુ' પછી ડહેવુ' કે પેલી 
ણીને ગુલામને કાંધુકે ચારે જણા નાસી ગયા માટે ચાલે 
ગ્યાપણ સેોધવા જઝએ એમ કહાને પેલી રાણી સુકવી પ- 
છી ગુલામ સુકવલો પછી એક હાથનો ચકર ડી પાનાં'કા- 
દ્વા પહેલે! ગુલામ નાકલસૅ પછી ચાખી નોકલસે પછી ચારે 
બાદશાહ નીક્લસે આ ખેલ જે!દ જોનાર માણસ હરત થસે. 


૧૦. ખેલ દશમે. 

ગોળની માટી બન નાવવાની રીત--જે વખૂતે આ ખેલ 
કરવા હેય ત્યારે ગોળ સેર બસર લાવીને સર્વને હેન ર 
જએ છુ આ ગોળીની માટી બનાવી રેવછુ એમ કહી એક 
તાખાનો_ લે'ટો એવે લેવે। કે જ્મા બસેર્‌ ગાળી માઇ રહે 
એવે! લેવો! પછી ધૈલા લોટામાં દીલચકના કગને એક દવા 
થાયછે તે દષા અગ્રેજી દવાઓ વેચનાર ગાંધીને ત્યા મળે- 
છે તે દવા લાવીને ધેલા લેોટાના અદર ડલાધ્ર જેવી બધામાં 
ચામર્‌ ફેલાવા દેવી પછી સશવેના જોતાં પેલો ગોળ લોટા- 
સા ભરી કેવો તે કલાક પછી જેરૈ। તો માટો નીકલસે એ 
માટી ઝાડના સુરાડામાં ધાલી રેશે। તે! ઝાડ સુકાદ શ 

તધો જનાર આાળખાસ હેરત શરી, 
૧૧. ખે અમીઆરમો. * ી 

તમામ ધરમાં દશતીક કરવાની રોત--જયારે કોઇની, 
મસ્કર્રી તથા ઠઠ્ઠો કરવે! હય ત્યારે મ જાકે” કે દીત- 
વાર્ને દીવશે અક ઇસનેક મારીને તેની ફેઠ ફ ૧ ) ભાર. 
લેઇ તેમાં લિ દાવેઠો મ, લેવી પદ જેનાં, મસ્કર્‌ પ 


[ ૭ ) 


ફરવી હેય તેના ધેર જઇને દોવે। કરેલો હેય તે કોડીઓ - 
માં પેલી દીવેટ સુકી સળગાવી પછી પેલી સળગેલી દીવેટ 
છે તે આલની નાંખવી ને આપડી પાસે વાલી સલગાવી 
રવી એ.લે એના તમામ ધરમાં ઇસનેક થઇ «સે તે જઇ 
તે ધર્‌ વાલે। બુમ પાડી બહાર *દકલી ઊભે રહેશે અને 
બઅ'ધ કરો રેવું હેય એટ્લે દાવેટ આલવી નાંખી સાદી 
દીવેટ સળગાવી રેવી એટલે ધર જેવુ' હતુ તેબુ થઇ જસે 
તેધી જોનાર માણસ હેરત થશે. 
૧૨. ખેલે બારમો. 

છોકરાઓને ખાડ ખવડાવવાની ગત--જે વખતે દમ 
ભાર માણસની મ'ડઈળી બેઠી હેય ત્યારે કોઇને ખેલ બન 
તાવવો હોય તે! એક પતરાની ભ્રુગળી એક વેતને બે તસુ 
જેવડી લાંબ્પી લેવી ને તેના બને બાજી તર્ક હાંકણા 
ડરાવવા એવી રીતના કરવા કે બધ કરતી વેલા સાંધો 
માલુમ પડે નહિ પછી એક વેત બાકી મલો બે તસુના 
ભારમાં અદર પતરાનાો ચાકટી ખસ્તાડવી પછી પેલા બે 
તસુ વાલા ભાગમા ચાડતો ભુકો અગર્‌ ચુનો ભરી રાખવેા 
. પછી ઢાંકણ વાસા દેવુ પછી લાંબા ભાગમાં લાકડી નાંખી 
સવને બતાડવુ કે અદર કસુય નથી એમ કહી એક છે 
કશને પાસે ખોલાવી ઉભો ફાખવાો પછો એક 'ખુગસા 
અગર ઇસટ્ુલ સગાવવા પછી પેલા છોકરાને કહેબુ' કે અ 
_ગખુર્સોના ઉપર ખેમા જા પેલો છોકરો બેસે ત્યારે ક- 
_છનુ' કે તમો આંખો બ'ધ કરે! પછી પેલે! ચુનો ભરેલા 
_ખબાજી જુ'ગળીનો પેલા છોકરાના મેહા આમળ લેઇ જઇને 
 કણેબુ' કે તમે કુક મારો તમારી માોઠાના અ'દર્‌ ખાંડ 
_જાવસે એમ કહી કુક માર્સે તો તમાંમ મોઢા ઉપર્‌ ચુનો 
' શઇ જસે તેથી તમાંમ મડ”)ીના માણુસે। હુસવા લાગી 
જસે જોનાર પાણસ હેરત થશે, બહ કજ ક 
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૧૨. ખેલ તેર્મે।. 

સ્રાખ એકલે દારૂને દવ બનાવવાની રત--કૅટલાક 
ધુતારા તથા દાર પીતાર લેપ્કેપ એમ કહેછું કે જએ! હમે 
દ્ધ પીએ છીએ તેમ કહી ખીજાને હંગવા સાફ એના હગ 
કડી દખાડેછે કે આ ગલાસમા દધ શરુ રું તે તમે પી 
“તવ તેથી અણસમજ લોડકેપ દારૂ તે દુબે જાણીને પી 
જાય છી પણ દારૂના દ્ધ શી ટ્રીતે થયુ તે લ'ખુ છુ જ “' 
ખાતે કુવારી ભેસ જણેછે તેના કરેડું નીકળે છે તે જાડા ૬- 
બે લેઈ પાળા તાસકસા શુકવી નાખવુ પછી તેને ખારોક 
"પીસીને એક શીસીમાં ભરી રાખજો પછી કે!ઇને બતાડઝુ 
ડે।યતે॥ એક પાછઇટ બાટલી દારૂની લપ્વી નેમાં એક અડવા 


લઇ. 


ઝ્પીઓ ભાર પેલી ભુકો નાખીને હલાવનુ ખોટલે તમામ ૬૫૩ 


દત જેનુ પદાથ ધઇ જસે અટલે જેતાર માણસ હેરત શરી. 
જ “ જૂ 
૧૪. ખેલ ચાદમા. 

ગામાંથી રેવતા પાડવાની રીત--જે વખતે અ! ખેલ 
ર્વા હોય ત્યારે સર્વેના જોતપ કાસફસ જલમેદક લપ્વોને 
તલે શીશીમાં ભરવુ પછી તેમાં પાણી નાખવું તે પાણી 
ગાએ દરાસે દીવસે બદલતા ર્હેગું પછી ખેલ કર્વાતો મ- 
ર્છી હેપ્યતે। ખેક આંબાની ગોટલી લાવી તેમાંથી ગભે 
દી નોખી એકમેર ઝીષ છીદ્ર પાડબુ બીજી મેર જર! મોડુ 
પડવુ પછી પેલા એટ છીદ્રમાં કૂપ્સફ્સનો જરાસી કપ્કરી . 
મુકવી પછી પેલી રહલી કોઇ ન જાખુ એવો રીતે સોહપ્મા 
સખી લેવી પછી જેમ જુકમાર્સે! તેમ જવાળા એટ્લે ભ- 
“કા નીકળસે તેથી જોનાર માણસ હેરત થસે એ દવાથી 
દાજી મરાયતો બાજરોને। કેટ પાણ્ઠીમાં પલારી ચોાપડવે। 
ઝેટલે સારૂ થઇ જસે. 

મ જૃપ,ખેલપદરમો.- 


 સાછુ લેપ્કે તથ કતાર લેકે કેમ ભુખ્યા રહું છે ર 
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તે જેવાની રીત -જે વખતે સાધુ લેકે! તથા ધુતારા લોકે 

આવીને વાજ્ોગા લેકે! ઉપર ભારે સવાલ નાખે છે તે 
વખતે વાણીઆ કહે છે. કે હમોનને જે મલે તે આપીએ તે 
લેદઇને પત્રો એમ કરો ધણા કુર્ગરે છે પણ પેલા ધુતારા 
લેોકે॥ માનતા નથી તે ઉલટા ગુસે થઇ એમ કહે છે કે 
હમારે ખાવું પીજુ નથી એમ કહી ભુખ્યા તરસા પડયા 
ર્હ છે આખર્‌ બાપડા વાણી લે. કેદ ગભરાઇને પેલા 
ધુતાર્‌ા લે કોનો સવાલ પુરે કરે છે, હવે એ ધુતારા લેકે! 
બુખ્યા રહૈ છે તે જોવાનુ કારગ લખ્યુ' છે. જે વખતે છુ; 
તારા જુખ્યા હોય છે તે વખત એક માણસ જ'ગલમા 
જઇ એક ક'ટમુલ લાવેછે તેતો અપકાર રતાછી જેવે1 થાયછે 
પછી તેને ઉનો કેની ભર્સાળમાં ભારેછે ને થોડીવાર પછી 
ક।ટીને તેનો દીટ કાષી થાળી અગર પતરાલામાં ખ'ખેરે 
છે પછી તેમાંથી પાડેલો ડેઃદરી પદ્દાશે જેવો નીકળે 
છે, પછી તેને દધની સાથે ખાઇ લેશે તેથી એમને ખે ત્ર 
દીવસ સુધી ભ્રુખ લાગતી નથી એ કદમાં એવે! ગુખુ છે 
છેવટ જતા એ લેકે ભુખ્યા રહેતા નથી. 


૧૬. ખેલ સોલમે।. 

સૌર્‌ વગરતેો! અગર સીર્વાલી ખવીસ ખતનાવવાનો 
શીત--કૅટલાક છુતારા લેકે આપડી પાસેથી ધુતી ખાવાને 
ધુટ્કો કરેછે કે કેઇ માણુસ માંરા પડચેા હેય તે! તેતે એમ 
કહે છે કે તમને તે! ખવીસ વળાગેલે! છે તેથી અપપડા 
લે।કો વેહેમષી ભરાઇ જાય છે પછી પેલા ધુતારાને કછ છે 
જુ અમારે ખવીસ કાઢરે તે મતે જે મલશે તે તમારા 
આગળ હ્રાજર કર્‌ીસ એમ કહીને પોતાનુ' વેહેમ દર ક- 


શક 


ફાવે છે વેહેમ ૬ર કરવાનુ' કારણ લ'ખુછું જે વખતે લુ" 


_ તારે આપણી પાસે આવે છે ત્યારે શું કરે છે કે થોરના 


' ડુધને પુતળે પોતાના હુપ્થમાં બનાવતો આવે છે સીરવાલે। 


_. અતાવવો હોય તો સીર્વાળોા કરેછે, અતે વમર્‌ સીર્વાળેપ 
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અૃનાવવે! છેય તે! વગર સૌર્વાળો કરેછે એલુ' ચિત્ર ખોરના . 
દૃધથી પો!તાના હાથમાં કરેછે પછા આવીને આપડી પાસે 
શ્રોફૂલ બરફી વીમરે તાવેદનુ' ખર્ચ કરાવે છે પછી પોતે 
ધુષ્ુષાને। હું'મ કરે છે તેની પાસે સે।નાગેરૂ પીસેલું પાસે 
જાખી મુકે છે અગર સૌ ડ્ર પાસે રાખે છે ષછી ર]' કરે 
છે કે હાથ પમ ધેઇ નાંખે છે પછી પેલા માંદા ચગાણશડો 
એેસાડે છે ને સર્વે નોંવેદતો સામત એક ઠીખમાં ભરી 
સાદા માણસની પાસે રાખે છે પછાં મંતર ભષવાને ડુંગ 
કરાં તેના ઉપરથી સળમેલા કાકડા વાલેછે પછી પેલે ગફૃ' 
ગ્મગર્‌ સીદર પોતાના હાથ ઉપર છાટે છે તથા પેલા થે- 
જનાર સાથે ચોટી જાય છે પછો હાધ ધે!ઇ નાખીને સ- 
જેવેને ખતાવે છે કેજાએઓ આ ખવીસ મારા હાથમાં આવ્યે!, 
હવે એને હુ' મારા કબજે કરીસ એમ કહી સર્વે નીવેદ- 
તા સાસન તથા ચમક વાંગરે લેદને ચાલે। જાય છે, પછી 
જે આપણને સળ છે તે પાંચ દસ રૂપીઅઆ આપીએછીએ 
પાગ સમજી લોકડેતે। એ વાત બીલકુલ માનતા નથી, 
૧૭. ખેલ સતરમેો 
ચોઃ॥તે। પ્યાલો બે!લાવવાની રીત--જે વખતે આ ખે- 
લ ડરવા હોએ ત્યારે એક ચીતાને સોઢટો પ્યાલો લાવવો 
પછી સર્વેના જોતા પેલા પ્યાલામાં પાણીથી અડધે! ભગર્વેઃ. 
પછી સજશ્વેને દ'કેવું કે જુએ હુ પ્યાલાને ખોલાવુંહુ એમ 
કહી પેહલા પો ખણુબમૃવું જેથી સરવે “ણસ કે કાન 
ઇ મતરે ભજ્‌છે પછો સુ' કર્વુંકે પેલા પાણીમા બે આંમ- 
ળીઓ બાળીને પ્યાલાન કોર્‌ ઉપર ચા તગકૂ ફેરવતાં 
જવુ ક્યાસુધી ક્ર ટ્રેર્વયુ કે પ્યાલે। ખોલે નહ્‌ ત્યાં સુષો ફેર્ન્ 
 લબ્રુ' પછી જ્યા પ્યાલા બેલલેકે એક આંમલીથી ફેરવતાં: ૨્-- 
કરુ પણુ પાણી જર્‌ા જર્‌ા લમાડતાં રણનું અને ને. ફેરવા. 


(૧૧૨) 


મહેૈવુ' પછી બ'ધ કરલું' હૈ।અ ત્યારે મોમાં બણુબખતું ને 
કહેઝું કે જીઆ હવે બધ કરૂ'છુ આ ખેલ કરવો હોએ 
ત્યારે પ્યાલો નવે।જ લેતે] જરાએ ભાગેલે। લેવો નહ 
ખદ ખેલ જોઇ સર્વે માખૃુસ હેરત થસે, 
૧૮. ખેકલ્ષ અઢારમે।. 
મામાંથી લેણી કાઢવાનો શેત--કેટલાક ધુતારા લેકે 
વીને સવાલ કરેછે તે વખતે આપણા લેકોાને આપતા 
વાર્‌ થાયછે ત્યારે સુધો કહેછે કે તુ' અપ્પેછે કે લાહો કાહુ 
એસ કહીને છાતીમા ખે ત્રગ સુકો મારાંને લોહીના ગરફા 
કાહેછે તેવખત આપણ ધુજ્તે આપી દઇએ છાએ એ લે- 
હીં કાઢવાની સફાઇ નીચે મુજખછે એ લોકે સુ કરેછે કે 
સારી કાચી હલદરની કાકરી લેઇ મોમાં સારી પેડે ચાવેછે 
પછી તેની સાથે ડાર્બોનેટ આફ સોડાની કાકરી ચાવેછે 
તેથી બતે ચીજોનું એક રસ થવાથી લે।હી જેવુ પદાથ થઇ 
જાયછે તેથી જોનાર માખૃસ હૈર્ત થઇ જાય છેઃ 
૧૯. ખેત એઓગણીસમે।. 
 ટઢૃક્રનહિ જામે ને ફ્રી જમવાની રીત-આ ખેલ ક- 
રવાની મરજી હય ત્યારે એક કઢાઇ લાવવી પછી દુધ શેર 
_ાર્રેર લાવવલુ' તેની અ'દર્‌ સ્લકડલાઇન તથા નવસાગર 
કએ બને ચીજો સરખે ભાગે લેઇને બારીક પીસીને દયના 
 અ.દદરમેળવવું તો કેઇ દીવસે દય જામરો નહાં તે ક્ધંએ 
દુકાને જમાવલુ હેય તે! કઢાઇમાંથી દુધ કાઢી લઇને ઝુજા- 
' ની જડાના પાણીથી ધોઇ નાંખીને નાખશે તેપ દુધ તરત 
જામી જશે તેથી જોનાર માગુસ (હેરત થરો, 
ન ૨૦. ખેલ વોસમેો 


શળ નહિ જમે ન પછી જમવાની રીત--જ્યારે આ-' 


(૨૨) 


પણા લેકે શેર્ડી વાવે છે તે પછી કેકુફેર્વી મોળ પકવે 
છે ત્યારે_માગનાર લેકે ધષા આવે છે. પણ કોઇ જીદ 
ભાભરસ હૈય છે તે જીદ કરે છે ને કહે છે કે મતે વધારે ગોા- 
ળ આપ તેથી તેને ધણો ના કારે છે કે તારા જેતા ધુતારા 
તા ધણા આવે છે ચાલ્યો જા એમ ડહીો તેતે કાઢી મુકે છે 
ત્યારે પેલે સુ કરે છે કે પોતાનો પાસે સાહી ચાખાના લે!- 
ટની ભુશીનૃ' વાસણ રાખે: તે વખતે ચુલા ઉપર ગાળ પાકે 
છે ત્યારે તે વાગ'ગ પેલી ભુકીની જુક મારીચાલે! જાય છે. 
ત્યારે તે ગોલની બગલી કદાઝ સાં ગતે સુધારવી તે લ'ખુ 
છકેતેમાં ધીરીટા શૈર લઇને ઉને। કરો માળની કઢાઈમાં ના- 
ખી રેગુ' એટલે તરત બોળ જામો જરો બગડવા પામશે નહિ. 
યા હ જિ મ ક ર “ જૂ સિ ક “ન 
હવે સરોરના રોગોને લાગુ પઃતી દવાએ! લખીએછાોએ. 
૧ તાવના ઉપાય. 
_ કશીયાતુ' રૂપીઆભાર તથા સોના મકાઇ રૂપીઆભાર 
અ બેના ઉકાળા કરીને આયે તે! તાવ જાય, 
૨ બોજી રીત. 

સુઠ માસા બે ધાણા માસા એક એ બનેને ઊકાળા 

કરી આપે તો! તાવ જાય ભુખ લાગે, 
ર ત્રીજી રીત બધયુસનો ઉપાય. 

સાખુની દોવેટ કરાને ઝુદામાં મુકે છે તો બ'ધકોસ ને 

આફૂરા દ્ર થાયઃ ક 
૪ ચોથો! બગાસાના ઉપાય. 
નાગરવેલના પાન કરીને ખાય તે। બગાસા જાય, 
પ પાંચમો! પેસાબ બધ થયો હોય તેને! ઉપાય. 

જવખાર માસા પાંચ સાકર સાથે ખાય તો પેસાબ * 

છુ? તે સુખી થાય, જી 


(1૧૩) 


૬ ઇઠ્ઠો ઉય આવવાને ઉપાય. 
સેકેલી ભાંગનુ' ચુર્ણ બારીક પીસીને અનૃમાન મા- 
ઝક મધમા ચાટદે તે જર્‌ર ઉ'ધ આવે? 
છ વાયુના ઇલાજ. 
લસ'ગતે રસ તેલા ચાર ભાર લેદ તેના બરાબર તે- 
લ મેળવી એનુ માકક સીધવખાર તાખોને પીયે તો વાયુ જાય, 
૮ આમ વાતને ઉપાય. 
લસણને રમ ટાંક રા।) ભાર તથા માયનુધી ટક ૨) 
અ બનેને ક ઝ૩ાજપોએ તે) આમ વાત જાય. 
સુળનો ઉપાય. 
આમળાને! કન મઘ સાથે ખાય તો સુળી જય, 
૧૦ ગાળાનો ઉપાય. 
ગરમ દુધમાં એરડાઉ' તેલ અને હ્રડેડુ ચુરણ નાખો 
પીએતે છીલાભ લાગી માળો જય. 
૧૧ અંતરગમળને ઉપાય. 
દુધમાં એરડીયુ તેલ નાખો એક મહાોના સુધી પાગ 
તે। વાચુને।॥ અતર્‌ગળી જય. 
૧૨ ક ડમાળાનો ઉપાચ. 
ર ગુજા તેલનો મર્દન ડરેતે। કહમાળા જાયપણ ગુ- 
 _જાતેલખબનાવાનો રત સેોબેદાના બળ ભાગમાં આવરો, 
૧૩ અપચોને। ઉપાય. 
ર ચ'હનતાદીક તેલનો મર્દન કરેતો અપચા રોગ જાય 
એ તેલ બનાવવાનો રીત રો।બેદાના ઓજા ભાગમાં આવરો, 


(૧7) 


1૪ દાઝેલાંના! ઉપાય. 
જુના ક સુનાને દહોના પાષણ્ીમાં ખારોક પીસી 
ન દાઝંસા ઉપર લગાવે તે! સારો થાય, 
૧૫ આધાસીસોનતેો ઉપાય. 
સાકર તબા મીટલ એ બ'તેતે ગાયના મુત્રમાં બારીક 
પોસીત નાસ લેવો તો અ!ધાસીસી જાય, 
૧૬ બાળકનો ખાસીના ઉપાય. 
ભય રીમખી દા લને કેચર એ બનેતે સરખે ભાશે 
શૈઝ બારેક પીસીને મધમાં ચટાડૅ તે ખાસા જાય, 
૧૦ ધાતુ પુણીતા ઉપાય. 
ફોવચ, ગોખરૂ, સ્લમ, સાકર, એ સરવે ચોજોાનો દમા 
માતા ડરીને ખાય તે! ધાતુમાં વધારે થાય. 
૧૮ બાજી રત. 
ઝુજા, ગે।ખરૂ કવચ સાકર, એ સર્વેને દુધમાં ના- 
ખો શ્ાતરે પીએ તે! કામ વવારે આપે. 
૧૯ પરમાનોા ઉપાય. 
સાકર), કોવચ, દ્ધેલી, સતાવરી; સુઠ એ સરવે ચૌજે 
ખરાબર્‌ ત્રણ દોવસ ખાવતાધી પરસે મટે છે, 
૨૦ પાંદ રોગ કમળાને ઉપાય. 
કું; કર્‌ીયાત્‌, ધાણા, ત્રોફૂળા, સુંઠ એ સરવે ચોજાને ' 
બર્‌ાબર્‌ લેદ ઉકાળી મધ નાખી પૌીવાથો કમળો પાંડુ 
જોગ ૬ર્‌ થાય છે, ં આ હ 
૨૧ લે।હો વાગ્યાનો! ઉપાય. 


કેટ્કીતું સુલ મ સાથે ધસીતે સાકર્‌ ભા પીવાથો 
ન ઇત્રોતે લેઇ વાગે દુર્‌ ઃ થાય છેર 4 ન 


(૧૫) 


રર સાપને ઝેર દુર કરવાને! ઉપાય. 
કુતરો જતની એક ધાસ થાય છે તે! તેને લાવીને હાથ- 
માં રાખીને તેનો રસ આંખોમાં આજવાથી સાપમો ઝેર 
દુર થાય છે પણ એ ઘાસ ચામાસામાં ધાય છે. 
વાછીના ઝેર દુર કરવાને! ઉપાય. 
નાગલા દૃધેલીના પાનાનો રસ કાઢીને પછી રસને ચુ- 
કવવું કે વાંછી જ્યાં સુધી ચડયા હૈય ત્યાંથી લેદને કે ડખ 
સુષી આળા લીસનટા કરવા એટલે તુરત ઉતરી જરે, 
અમારો હોફીસમાંધી મળતી દવાએ નાં નામ. 


કહા 


6 મેજ દવાયે।ના અથે [તીમાં લખોએઈ સમે. 


““ચેજી શબ્દ... ... ... ... ... ...ગુજર્‌પતો રાબ્દ્ 
ટાઈગેરફેટ.... ... ... ... ,.. .,.,વાધની ચરબાં. 


મરકાપૃરો... ક ૦૪ મ ૪ 4૦૭૦ ૪ ૪ જ ન્ન્યારેા, 
ઇસનેકફેટ,.,. ... ... ... ... ....સાપપી ચરખી., 
' વરીનીંગર... ટ તક માર હા કાઈ 


 કારબોાતેટ ઓક્સેડા, ... ... ... ...પાપડખાર, 
_“સકલકૂર... ... ... ... ... ... ,.ગ'ધક, 
ક્ય નાઇટેડએફેપોસાસ... ક ગ. કછ અરરર 
. સલેક્ડલાઇમ... ... ... ... ... ...ચુનોા. 
ગુજ... ... ... ૬: .* ... ...ચચાહી. 


(૧) 


આગળથી માહુક થયા તેએ સાહેબોાના નામ સુબા- 
રક નીચે ક્રુજ બ છે. 
નડલ, 
૦ મહેરખાન ખાનસાણેબ જખબરદસ્તખા તે।ારેબાજખા 
પોાલાસ દન્સપેક્ટર સાબ સુ. ફૂ્પાલ--મહીકાઠા, 
૭૦ મહેરબાન ફ્રેજદાર્સાડેબ હુમીદખા બટામીયામુ,ર્પાલ. 
ર૪ સેઠ જેચ'દ ઝલાભચ'દ રૂપાલ 
હમારી ઓફોસમાંથી સરવે રોગોને લાગુ પડતી ને 
ડીફાયત ભાવે દવાય આપવામાં આવે છે. 
દવાચે।ના નામ# પાસ્ટ «3૬. : 
ન'ખુ ફડીમત સીસી એક તોલા ત્રણના શ. ૨-૦-૨૦ આ 
દવાધો ગસે તે જતતી પીંડ તથા વામીટ એક માસાધ કે 
યાર્‌ માસા સુધી આપવાથી તરત મટા જય છે, 
ધાતુ પુસ્ટતી ગોળી ૫૦ ના ડબી ૧ની કીમત ૨-૮૦ 
પોટ જીદ આ ગાશોયોાથો ગમે તેવો નપુછ્ થઇ ગયલો 
માણસ ક્તાત દીવસ સુધી બે બે ગેલા ખાવાથી તરત 
મરદાઇમા આવે છે. ર 
કાતા દ્રાદર્ના ગોા।ંટો કાંમત ૦-૪-૦ પેણ જીદ. 
કાર્લીદાદ્દર્‌ની શો।!ટી કીમત ૦-૧૬-૦ પોષ્ટ જુદુ. 
ઉધર્સની ગમાલીચોની ડબી ૬ નો કોમત ૦-૪-૦ પો! છીર્‌* 
ઝોજીયા તાવની ગાલાયે।નો ડબાં ૨૦1 કીમત ૦ -૪-ગપોાટજીદ, 
દ્વરાત મજન કીસત ૦-૪-૦ પાણ જાદ્‌. 
ચાંદીનો સલમ કોમત ૦-૪-૦ પેો!ણ જીદુ* ન્‍ 
ફર પાઉડર્ની સીસી એકની કીમત ૦-૧૨-૦ પો જીદ 
ખીલની દવા ડબા ૬૨ ની કામત ૦-૮૪-૦ પોછણ જીદ 
નસ્ુના તરીકે થોડી પ્રસીદ્ધ કરી છે પણ એ (સવાય 
બીજી ધણી જાતની દવાષે મલે છે જે સાહેબાને મગાવ-- 
લાની જરફેર જોય તે રીપાલાઇડ ક્યાડે લખો 'ખુલાસે। કરવો, 





રૂપાના" 
જહેર. ખખર. 








૦-૧૫-૦ 
પ ગાયન સ ણુ ૨ ભાર મહેલો ઈ કીગ્રત. ટ ક -૨---૩ 


. ચાયન્‌ ૨ સબુ ભાગ બીજો કદમ પ 
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ર્ર 


કિ 
કે ફી દ ન. કમ મ ન 
ક શક 
કે તા ન 5 ન જ કે હૃ 

# જ ક 8 ય જ જ ગ 
ઈ ર ન અટ સ “અદ. “જુ 

ક કુ ન સ સ જં 5. જ પી - 

ન્ટ _-. 5 ” “ન સ ક સ્ક કસ. 


તઉ- ન -૩--૯ 

પ સ તદન વનતેસપતીની. $વાશ મલે છ. હન 
ર  સગાવવાની જ્કૂરૃ હૈય તેમસે. શેપ ઇડ ક્યા 
“લખા 'બુલારે કરલે! કોઇ પણ, માણસ સતુ' કથી- 
પ શતથી એજ તરીકે કામ કરશુ 
દ  શૈભેદ્ ૧ ભાગ ખીજડા તથા ગાય યન શ મહ 
શામ તી હશે તથ્રા' ભજે જે માણસ, મ ગાવશે. જ 
વેન શેડ ભા પહેલે સરત આપત પમા ક 
' ગ્ાયુરે શે. યપાલ ખર્ષ. ચાપડીધો . મગાવરનારને 
“કોર. રસ સાટે જે. શાહે બાને. મા ગાવવાની રડ 
યને 


કરવો. 





કક ર૩ 
કડ પ૪ 


ની 


1000091 


ચે 


પ 




















_ સીસતતાઃ તિ ક 
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ર. ક્ટ અહમદનગર, $ જ _અધેસદૃપ ખા પાણ, ડી 


ર07520:707₹7:0:7:)8: 


